
İrfan Sevinç

Ankara, 2023

Dkab Ögretmenlerine Göre

Okullarda Din Egitimi ve 
Kisilik Iliskisi

. ˇ
ˇ

˜˜



Dkab Öğretmenlerine Göre
Okullarda Din Eğitimi ve Kişilik İlişkisi

Yazar
İrfan Sevinç

ISBN: 978-625-6444-19-5

1. Baskı 
Ekim, 2023 / Ankara

Yayın Sertifika No 
46683

Matbaa Sertifika No 
46682

 
Yayınları
Yayın No: 479
Web: grafikeryayin.com

Kapak, Sayfa Tasarımı,
Baskı ve Cilt

Grafik-Ofset Matbaacılık Reklamcılık
Sanayi ve Ticaret Ltd. Şti.
Oğuzlar Mahallesi
1396. Cadde No: 6/A 
06520 Balgat-ANKARA
Tel  : 0 312. 284 16 39 Pbx
Faks  : 0 312. 284 37 27
E-mail : grafiker@grafiker.com.tr
Web  : grafiker.com.tr

Kitabın hukuksal ve bilimsel sorumluluğu yazarına aittir.



3

İÇİNDEKİLER

İÇİNDEKİLER  .......................................................................................................................................................3

ÖN SÖZ  ..............................................................................................................................................................................9 

GİRİŞ ..................................................................................................................................................................................11

Araştırmanın Problemi ..........................................................................................................................11

Araştırmanı Amacı ........................................................................................................................................16

Araştırmanın Önemi ..................................................................................................................................17

BİRİNCİ BÖLÜM

KİŞİLİK ...........................................................................................................................................................................21

1.1. Kişiliğin Tanımı Ve Özellikleri ..................................................................................21

1.1.1. Kişiliğin Tanımı ..................................................................................................................21

1.1.2. Kişiliğin Özellikleri .......................................................................................................24

1.2. Kişiliğin Bileşenleri .......................................................................................................................26

1.2.1. Mizaç (Huy) .............................................................................................................................26

1.2.2. Karakter ..........................................................................................................................................28

1.2.3. Yetenek.............................................................................................................................................33

1.3. Kişiliği Oluşturan Faktörler .............................................................................................36

1.3.1. Gensel (Kalıtımsal) ve Bedensel Yapı Faktörler ................37

1.3.2. Çevresel Faktörler ...........................................................................................................37

1.3.2.1. Aile Faktörü .....................................................................................................38

1.3.2.2. Kültürel Faktörler ...................................................................................41

1.3.2.3. Sosyalleşme Süreci Faktörü 
             (Sosyal Yapı ve Sosyal Sınıf) ...................................................44

1.3.2.4. Coğrafi ve Fiziki Faktörler ........................................................45



İ R F A N  S E V İ N Ç

4

1.3.2.5. Diğer Faktörler ............................................................................................46

1.4. Kişilik Kuramları ...............................................................................................................................48

1.4.1. Psikodinamik Kuramlar ........................................................................................50

1.4.1.1. Sigmund Freud’un Kişilik Kuramı: .............................50

1.4.1.2. Alfred Adler’in Kişilik Kuramı: .........................................53

1.4.1.3. Carl Gustav Jung’un Kişilik Kuramı: .......................53

1.4.1.4. Eric Ericson’ın Kişilik Kuramı: ...........................................54

1.4.1.5. Harry Stack Sullivan’ın Kişilik Kuramı: ...............58

1.4.2. Kişilik ile İlgili Öğrenme Kuramları ...................................................58

1.4.2.1. Albert Bandura’nın Kişilik Kuramı: ...........................59

1.4.3. Fenomenolojik Kuramlar .....................................................................................60

1.4.3.1. Carl Rogers’ın Kişilik Kuramı: ............................................61

1.4.3.2. Abraham Maslow’un Kişilik Kuramı: .....................62

İKİNCİ BÖLÜM

DİN EĞİTİMİ .......................................................................................................................................................65

2.1. Din Kavramının Tanımı ................................................................................................65

2.2. Din Eğitimi Olgusu ...............................................................................................................70

2.2.1. Din Eğitiminin Tanımı, Amacı ve Önemi ...................................70

2.2.2. Türkiye’de Din Eğitimi ............................................................................................72

2.2.3. Batıda Din Eğitimi  ........................................................................................................73

ÜÇÜNCÜ BÖLÜM

DİN EĞİTİMİ VE KİŞİLİK İLİŞKİSİ ............................................................................81

3.1. Din ve Kişilik ..................................................................................................................................81

3.1.1. Kavramsal Çerçeve .......................................................................................................81

3.1.2. Din Kişilik ilişkisi:...........................................................................................................85

3.1.2.1. İman Kişilik İlişkisi ...............................................................................88



D K A B  Ö Ğ R E T M E N L E R İ N E  G Ö R E  O K U L L A R D A  D İ N  E Ğ İ T İ M İ  V E  K İ Ş İ L İ K  İ L İ Ş K İ S İ

5

3.1.2.2. İbadet ve kişilik ilişkisi ...................................................................89

3.1.2.3. Ahlak-Kişilik İlişkisi............................................................................90

3.1.3. Din-Kişilik İlişkisine Yönelik Araştırmalar ..............................92

3.2. Eğitim ve Kişilik ........................................................................................................................95

3.2.1. Karakter Eğitimi ve Kişilik ................................................................................95

3.2.2. Değerler Eğitimi ve Kişilik: .......................................................................... 100

3.2.3. Eğitim ve Kişilik ile İlgili Araştırmalar ...................................... 103

3.3. Din Eğitimi ve Kişilik ................................................................................................... 104

3.3.1. Kuramsal Çerçeve ....................................................................................................... 104

3.3.2. Safhalar İtibariyle Din Eğitiminin Kişilik Üzerine 
          Etkisi:  ............................................................................................................................................ 107

3.3.3. Ailede Din-Eğitimi-Kişilik İlişkisi: .................................................... 109

3.3.4. Anne Baba Tutumları ve Ailenin Din Anlayışının 
          Çocuğun Kişiliği Üzerindeki Etkileri  .......................................... 112

3.3.4.1. Demokratik Anne-Baba Tutumu  ............................... 115

3.3.4.2. Aşırı Koruyucu Anne-Baba Tutumu  .................... 118

3.3.4.3. Baskıcı ve Otoriter Anne-Baba Tutumu ............ 119

3.3.4.4. İlgisiz Anne-Baba Tutumu .................................................... 121

3.4. Okulda Din Eğitimi .......................................................................................................... 123

3.5. Okulda Kişilik Eğitimi ................................................................................................ 126

3.5.1. Okulda Din Eğitimi Kişilik İlişkisi .................................................... 130

3.5.2. Erken Çocukluk Dönemi/Okul Öncesi Dönem 
          Din Eğitimi-Kişilik İlişkisi .............................................................................. 135

3.6. Okulda Din Eğitiminin Önemi ve Bireye 
       Sağladığı Katkılar ................................................................................................................ 138

3.7. Dkab Öğretim Programı ve Kişilik Gelimine 
    Katkıları ............................................................................................................................................... 140

3.7.1. Öğretim Programı ve İlgili Kavramlar ....................................... 140



İ R F A N  S E V İ N Ç

6

3.7.2. İlk ve Orta Dkab Öğretim Programının 
          Kişilik Gelişimine Katkısı Açısından İncelenmesi .... 145

DÖRDÜNCÜ BÖLÜM

DKAB ÖĞRETMENLERİNİN DİN EĞİTİMİ KİŞİLİK 
İLİŞKİSİ KONUSUNDAKİ GÖRÜŞLERİ ......................................................... 163

4.1. Yöntem ................................................................................................................................................... 163

4.1.1. Araştırma Tasarımı ve Deseni .................................................................. 163

4.1.2. Çalışma Grubu................................................................................................................. 165

4.1.3. Veri Toplama Tekniği ............................................................................................ 167

4.1.4. Veri Toplama Aracı ................................................................................................... 169

4.1.5. Verilerin Analizi ............................................................................................................. 172

4.1.6. Geçerlik ve Güvenirlik ......................................................................................... 174

4.2. Bulgular ve Yorumlar...................................................................................................... 175

4.2.1. Din Kişilik İlişkisine Yönelik Bulgular ....................................... 175

4.2.1.1. Katılımcıların Kişilik Tanımlarına 
             İlişkin Bulgular ....................................................................................... 175

4.2.1.2. Dinin Kişiliği Etkisine İlişkin Bulgular .............. 176

4.2.1.3. Dinin Kişiliği Bütün Olarak Etkilemesine 
             İlişkin Bulgular ....................................................................................... 184

4.2.1.4. İman/inanç Boyutunun Etkilemesine 
             İlişkin Bulgular ....................................................................................... 186

4.2.1.5. İbadet Boyutunun Etkilemesine 
             İlişkin Bulgular ....................................................................................... 190

4.2.1.6. Ahlak ve Değerler Boyutunun 
             Etkilemesine İlişkin Bulgular ............................................ 195

4.2.2. Din Eğitiminin Kişilik Gelişimine Etkisine 
          İlişkin Bulgular ................................................................................................................ 199

4.2.2.1. Ailede Din Eğitiminin Bireyin Kişilik 
             Üzerindeki Etkisine İlişkin Bulgular ..................... 202



D K A B  Ö Ğ R E T M E N L E R İ N E  G Ö R E  O K U L L A R D A  D İ N  E Ğ İ T İ M İ  V E  K İ Ş İ L İ K  İ L İ Ş K İ S İ

7

4.2.2.2. Din Eğitiminde Anne Baba Tutumlarının 
             Kişilik Üzerindeki Etkilerine İlişkin
             Bulgular ............................................................................................................. 205

4.2.2.3. Din Eğitiminin Niteliğine İlişkin Bulgular ... 208

4.2.2.4. Okuldaki Din Eğitimine İlişkin Bulgular ....... 209

4.2.2.5. Dkab Derslerinin Dördüncü Sınıfta 
             Başlamasına İlişkin Bulgular ............................................. 211

4.2.2.6. Din Eğitiminde Aile ve Okul Uyumuna 
             İlişkin Bulgular ....................................................................................... 216

4.2.3. Kişilik Gelişimine Katkıda Bulunacak 
          Din Eğitiminin Önceliklerine İlişkin Bulgular ................ 219

4.2.3.1. Mevcut Dkab Programı Hakkındaki 
             Bulgular ............................................................................................................. 219

Programın Bilişsel Ağırlıklı Olduğuna İlişkin Bulgular .................... 221

Dkab Dersleri ile Seçmeli Derslerin Tekrara 
Düşmesi ile İlgili Bulgular............................................................................................................... 223

Din Derslerinin Ölçme ve Değerlendirilmesine 
İlişkin Bulgular ................................................................................................................................................. 224

Merkeziyetçi/Tek Tip Öğretim Programına 
Yönelik Bulgular ............................................................................................................................................ 226

4.2.3.2. Programın İyileştirilmesine Yönelik 
             Bulgular ............................................................................................................. 226

Öğretim Programı ve Ders İçeriklerinin Gözden 
Geçirilmesine İlişkin Bulgular ................................................................................................... 226

Ayet ve Hadis Meallerinin Düzeye Uygun 
İşlenmesine İlişkin Bulgular ......................................................................................................... 230

Dkab Dersinin Sevdirilmesi ve Öğrenciye Değerli 
Olduğunun Hissettirilmesine İlişkin Bulgular ................................................ 231

Öğretim Programının Bütün Gelişim Alanlarına 
Yönelik Olmasına İlişkin Bulgular  ................................................................................... 236



İ R F A N  S E V İ N Ç

8

Etkili Bir Din Eğitiminde Program Önceliklerine 
İlişkin Bulgular ................................................................................................................................................. 244

Öğretim Programında Ergenlik Dönemi İlgi ve 
İhtiyaçlarının Dikkate Alınmasına İlişkin Bulgular ................................. 245

Din Dilinin Sadeleştirilmesine İlişkin Bulgular .............................................. 246

İçeriklerin ve Materyallerin Zenginleştirilmesine 
İlişkin Bulgular ................................................................................................................................................. 248

Öğretim Programında Çoğulculuğun Yerine İlişkin 
Bulgular ....................................................................................................................................................................... 252

4.2.4. Dkab Öğretmenlerinin Rol Modelliği ve 
          Kişiliğe Etkilerine İlişkin Bulgular .................................................... 253

4.2.4.1. Din Kültürü Öğretmeninin 
             Rol Modelliğine İlişkin Bulgular ................................. 259

4.2.4.2. Dkab Öğretmeninin Rol Modellik 
             Alanlarına İlişkin Bulgular ................................................... 260

4.2.4.3. Rol Modellikte Etkili Olan Hususlara 
             İlişkin Bulgular ....................................................................................... 263

Sevgi Dili Kullanma ve Dersi Çocuklara 
Sevdirmeye İlişkin Bulgular ......................................................................................................... 263

Güvenilir Olmaya İlişkin Bulgular ..................................................................................... 264

Rol Modellikte Söylem Eylem Uyumuna İlişkin Bulgular ............ 265

4.2.4.4. Okul İkliminin Kişilik ve Rol Modellik 
             Üzerindeki Etkisine İlişkin Bulgular ..................... 268

4.2.4.5. Öğrencilerin Öğretmenlerde Aradığı 
             Hususlara İlişkin Bulgular .................................................... 273

SONUÇ VE ÖNERİLER ................................................................................................................... 277

KAYNAKÇA ........................................................................................................................................................ 287



9

ÖN SÖZ

Din insan kişiliğinin gelişme sürecindeki en önemli etkenlerden 
birisidir. Bireyin sağlıklı bir ruh yapısı kazanmasına ve kişiliği-
nin olumlu gelişimine katkısı göz ardı edilemez. Dinler, özelde 
de İslam dini, uyulması durumunda olumlu kişilik özellikleri-
mizi ortaya çıkaracak esasları içermektedir. Nitekim kişiliğin 
oluşumunda etkin olan irade, amaçlılık, sorumluluk, fedakârlık, 
umut, güven, sabır ve dürüstlük gibi insani vasıflar dini literatür-
de aldıkları anlamlarla bireyin kişiliğine katkıda bulunmaktadır. 

Kişiliği oluşturan insani vasıfların bireye kazandırılması süre-
cinde rol oynayan önemli araçlardan birisi din eğitimidir. Din 
eğitimi insanın doğumu ile başlayıp hayat boyu devam eden bir 
süreçtir. İlk çocukluk ve okul öncesi dönemde bireyin ailesi ve 
yakın çevresi hem genel eğitimi ve din eğitimi hem de kişilik 
gelişiminde önemli ölçüde etkilidir. Ancak ailede verilen eğitim 
ve din eğitiminin tam olarak formal olduğunu söylemek müm-
kün değildir. Diğer yandan ailenin dini bilgi düzeyi, din anlayı-
şı, sosyo-ekonomik ve sosyo- kültürel düzeyi de bireyin gelişi-
mini olumlu ya da olumsuz etkilemektedir. Bireyin bu süreçte 
edindiği eksik bilgi ya da yanlış davranışlar bireyin eğitiminin 
bir sonraki aşaması olan okulda istendik davranışlara değiştiril-
mek durumundadır. Çünkü Okulda yürütülen eğitim ise planlı, 
programlı, amaçlı, dizgeli bir şekilde bireylerin din öğrenmele-
rine yani din ile ilgili kalıcı izli davranış geliştirmelerine kıla-
vuzluk etmeyi amaçlayan bir süreci kapsamaktadır. Dolayısıyla 
bireyin ailede veya informal alanda kazandığı yanlış davranışlar 
düzeltilmeye, eksik davranışlar tamamlanmaya çalışılacak, doğ-
ru olanlar ise pekiştirilecektir.

Okulda bu süreç Din kültürü ve Ahlak Bilgisi dersleri ile ger-
çekleştirilmektedir. Din kültürü ve Ahlak Bilgisi dersleri ülke-
mizde ilk, ortaokul ve lise kurumlarında okutulan zorunlu bir 
derstir. Bu derste DKAB öğretmenleri yükseköğretimde kazan-
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mış oldukları bilgiyi, öğrencilere kazandırmaya çalışmaktadır. 
Bu çalışmada Din kültürü ahlak bilgisi derslerinin bireyin kişilik 
gelişimine katkıları açısından değerlendirilmesi hedeflenmiştir. 

“Kişilik gelişiminde din eğitiminin rolü” başlıklı bu çalışma 
giriş ile başlamakta ve dört bölümden oluşmaktadır. “Kişilik” 
başlıklı birinci bölümde; kişiliğin tanımı ve özellikleri, kişiliğin 
bileşenleri, kişiliği oluşturan faktörler ve kişilik kuramları irde-
lenmektedir. İkinci bölümde “Din Eğitimi” ele alınmaktadır. Bu 
bölüm “Din Kavramının Tanımı” ve “Din Eğitimi Olgusu” Baş-
lıklarından oluşmaktadır. “Din Eğitimi ve Kişilik İlişkisi” başlık-
lı üçüncü bölüm; “Din ve Kişilik, Eğitim ve Kişilik, Din Eğitimi 
ve Kişilik” alt başlıklarını içermektedir. Dördüncü bölümde ise 
“Dkab öğretmenlerinin din eğitimi kişilik ilişkisi konusundaki 
görüşleri” başlıklı nitel araştırmaya yer verilmiştir. Çalışma so-
nuç ile tamamlanmıştır.

Araştırmada verileri için Din Kültürü Ahlak Bilgisi Öğretmen-
leriyle görüşme izni ve kolaylığı sağlayan Çorum İl Milli Eğitim 
Müdürlüğüne, öğretmenlerle görüşmelerimde yardımcı olan 
başta İl Milli Eğitim Müdür Yardımcısı Hüseyin Kır ve okul mü-
dür ve müdür yardımcılarına, görüşmelere katılıp samimi ce-
vaplar veren öğretmenlere teşekkür ederim. 

Ayrıca akademik çalışmalarımda her zaman desteklerini gördü-
ğüm kıymetli hocalarım Prof. Dr. Mualla Selçuk, Prof. Dr. Ce-
mal Tosun, Prof. Dr. Recai Doğan, Prof. Dr. Nurullah Altaş; yine 
yakın destek ve yardımlarını esirgemeyen çalışma arkadaşlarım 
Prof. Dr. Macid Yılmaz ve Doç. Dr. Ahmet Koç’a; manevi destek-
lerini hiçbir zaman eksik etmeyen başta bölüm başkanımız Prof. 
Dr. Şaban Haklı ve bölüm hocalarımıza, sadece bu çalışmada 
değil her zaman katkılarını ve desteğini yanımda hissettiğim de-
ğerli kayınbiraderim Prof. Dr. Mehmet Tikici’ye, hassaten çalış-
mam sü resince ve her zaman en büyük destekçim ve can yolda-
şım kıymetli eşime çok teşekkür ederim.
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